Communiqué de presse #6
JANVIER 2025

| |
) § R ]
)i haute
EQUIPE FRANCAISE DE S avo ' e
FOOTBALL POUR AMPUTES le Département

LE FOOTBALL POUR AMPUTES EN PLEIN MOUVEMENT :
le championnat de ’EFFA, un nouvel entraineur
et une 1 équipe accueillie par un club de Ligue 1

L'équipe de football pour amputés (EFFA) poursuit son ascension. Aprés le championnat d’Europe organisé en
2024 a Evian avec 16 équipes en lice, le coup d’envoi est donné d’une nouvelle saison pleine de défis sportifs et
humains. C'est parti pour le lancement du championnat national les 8 & 9 février 2025 ainsi que l'arrivée d’un

nouvel entraineur, Sébastien Dubois. Une saison qui s’annonce pleine de surprises et a également été marquée
par U'engagement d’un club mythique, U'Olympique de Marseille, via Treiziéme Homme, l'organisation qui réunit
les programmes structurants du club, qui vient tout juste de lancer officiellement son équipe de football pour
amputés. Une premiére pour un club de Ligue 1 et un formidable coup de projecteur pour la discipline !

Un championnat et le lancement d’une nouvelle équipe : 'Olympique de Marseille - Treiziéme Homme

M) football amputés portant le maillot d’'une équipe de Ligue 1. Montée par Uorganisation Treizieme

i Homme qui geére les programmes structurants du club en termes d’éducation, de cohésion sociale

et de pratique sportive, la nouvelle née porte en elle le coeur de chacun de ces objectifs. Une

équipe de football pour amputés fait donc son entrée a 'OM qui incarne plus que jamais sa devise : « A jamais
les premiers » !

i“; Le championnat 2025 de U'EFFA coincide avec un autre lancement, celui de la premiére section de

Officiellement présentée sur la pelouse de Orange Vélodrome le 19 janvier a Uoccasion du match OM/Strasbourg,
clest en présence du parrain de léquipe Romain Alessandrini que le Président Pablo Longoria et le conseiller
institutionnel et sportif Fabrizio Ravanelli ont remis les maillots aux joueurs. Tout un symbole pour les 9 joueurs
qui s'entraineront désormais a 'OM Campus et porteront fierement les couleurs de cette nouvelle équipe.

€< Le lancement de l'équipe de football
pour amputés de ’'OM est une
belle étape dans le cadre de notre
engagement envers l'inclusion dans le
sport. Nous sommes convaincus que
le football a une vocation universelle
» y et doit pouvoir étre accessible au
LN N7 il plus grand nombre. A cet égard,
j\ | i [’OM et Treizieme Homme sont
particuliérement fiers du lancement
de cette équipe et nous avons hdte
de voir ces joueurs porter haut les
couleurs olympiennes. )
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Fabrizio Ravanelli, conseiller
institutionnel et sportif de 'OM.

L¥quipe de football pour amputés de ’Olympique de Marseille - Treiziéme Homme en
présence du parrain, Romain Alessandrini.

Aprés un premier entrainement, les joueurs de cette nouvelle équipe affronteront tout au long de la saison
les autres équipes engagées dans le cadre du championnat organisé par UEFFA et espéreront décrocher la
premiére place leur donnant acces a la Ligue des champions de la section. Rendez-vous les 8 & 9 février pour
le lancement de ce championnat qui verra se mesurer les équipes du FC Annecy, du FC Bouaye dans la région
nantaise et de 'Olympique de Marseille.
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Un nouvel entraineur pour U'EFFA

Dans le vent des nouveautés soufflées par cette année 2025, UEFFA accueille également un nouvel
entraineur, Sébastien Dubois, dont le parcours sportif, footballistique et en tant que coach devrait lui
donner toutes les cartes en main pour porter haut les ambitions de équipe nationale. Rencontre.

Vous étes le nouvel entraineur de 'EFFA, comment abordez-vous ce nouveau défi ?
Passionné de sport et de football en particulier, j"ai été sélectionneur et entraineur pour
* des équipes de futsal handisport, de cécifoot ou de personnes atteintes de paralysie
. cérébrale et j'ai coaché pendant plusieurs années une sélection futsal avec 7 types de
~ handicap différents. Lorsque j’ai connu UEFFA en 2018, l‘équipe disputait le championnat
~ de France de futsal handisport et jai ensuite toujours suivi leurs performances.
Accompagner cette équipe en tant quentraineur est un trés beau défi. Je souhaite leur
apporter un cadre trés clair basé sur la structuration et la planification en fonction des
objectifs que nous nous fixerons.

~ Vous étes vous-méme amputé, qu’est-ce-que cela vous apporte de plus ?

Je suis amputé tibial depuis 2011 suite & un cancer des os. A Uépoque, jétais réserviste,
j’avais passé le concours de sous-officier et je me destinais & devenir gendarme. Je sais
ce que cela veut dire se reconstruire et réorienter sa vie. Le sport a toujours fait partie
de mon périmétre d’action et en passant mon DUT DEJEPS perfectionnement sportif
mention Handisport, je voulais retrouver mes points de repére ; le sport et la rigueur.
Ma fagon de coacher est forcément liée a ma propre expérience. Je connais le handicap
parce que je le vis, je sais quelles sont les difficultés physiques auxquelles les joueurs
peuvent étre confrontés et je comprends aussi la dimension psychologique. Jadapte donc mes entrainements en fonction
des objectifs de la saison bien s(r mais aussi par rapport aux spécificités de chacun.

Quelles sont les premiéres étapes de votre prise de fonction ?

Je vais me rendre a Marseille au mois de février pour la premiére rencontre du championnat de UEFFA, ce qui va me
permettre de rencontrer les coachs des différentes équipes ainsi que les joueurs. Je veux vraiment que nous enclenchions
un travail collaboratif avec les entraineurs pour savoir ce qui se passe au jour le jour. Je vais bien expliquer aux joueurs
comment se passe la sélection et ce que lon attend d’eux, sur le plan sportif mais aussi en termes d’attitude. L'assiduité, le
travail et Uimplication sont tout aussi essentiels que les aptitudes sportives. La sélection de UEFFA sera effective mi-mars
avec pour objectif de composer la meilleure équipe, pas forcément avec les meilleures individualités mais avec la plus belle
cohésion sportive.

Vous avez de vrais objectifs de performance, la réussite passera par quoi selon vous ?

Des entrainements de qualité, une hygiéne de vie saine et un bien-étre psychologique avec de la stabilité et du cadre. Je
veux faire en sorte que chacun prenne confiance mais aussi que les joueurs soient capables de se remettre en question. Jai
une équipe autour de moi, des professionnels sur lesquels je vais m’appuyer. Le sens du collectif, a tous les niveaux, me
semble étre une des clés de cette réussite que nous espérons.

Quelles sont les valeurs que vous défendez ?
La cohérence, le collectif et la performance.

LES DATES 2025 A RETENIR
8 et 9 février : journée de championnat a Marseille
1e et 2 mars : rassemblement EFFA en Haute-Savoie

0 Equipe Francaise de Football pour Amputés 15 et 16 mars : journée de championnat a Annecy
19 et 20 avril : rassemblement EFFA & match pour
@effafoot P

Pour suivre Uactualité de UEFFA : www.effa-foot.fr

Toine a Besan¢on
@ EFFA FOOT Du 25 au 27 avril : match amical contre Ultalie
17 et 18 mai : rassemblement EFFA contre Ultalie

e Equipe Francaise de Football pour Amputés O , ; X
24 et 25 mai : journée de championnat a Bouaye

7 et 8 juin : rassemblement EFFA a St-Martin-du-Mont
Du 6 au 10 aoiit : Junior Camp de U'EAFF
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